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Viele erinnern sich noch an dieses Faltspiel aus
Kindertagen. Je nach Region hatte es einen anderen
Namen, doch die Neugier war immer dieselbe:
Was verbirgt sich hinter den Feldern? Dieser Mut-
macher kniipft daran an und halt einen Gedanken
bereit, der ermutigt, starkt oder einfach guttut.

So wird gespielt: Eine Person nennt eine Zahl
zwischen 1und 8. Die andere 6ffnet und schlielst
den Mutmacher entsprechend oft. Anschliefsend
werden vier Zahlen sichtbar. Nun wird eine da-
von ausgewahlt und die dazugehdrige Botschaft
vorgelesen. Nehmen Sie die Botschaft mitin den
Tag oder entdecken Sie in der nachsten Runde
einen neuen Gedanken.
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