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DIE WELT AN EINEM TISCH

Hibiskus-Baobab- 
Marmelade  

Zutaten

– 	250 ml starker Hibiskus-Tee 
 (ca. 3-4 EL getrocknete und geschnittene Hibiskusblüten) 

– 	3 EL Baobab-Pulver 
– 	160 g Gelierzucker 2:1 

Zubereitung

Hibiskus-Tee mit kochendem Wasser aufgießen und ziehen lassen, 
bis er vollständig abgekühlt ist. 

Baobab-Pulver und Gelierzucker in den kalten Tee einrühren.  
Unter Rühren aufkochen und 1 Minute sprudelnd kochen lassen. 

Anschließend die Marmelade sofort in saubere, heiß ausgespülte  
Gläser füllen und verschließen. 
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